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Учебный план-график  

платных дополнительных образовательных услуг  

на 2023-2024 учебный год 

 

1. Пояснительная записка 

Учебный график является документом, регулирующим объем образовательной 

нагрузки. 

Учебный график разработан в соответствии с Федеральными документами: 

⎯ Федеральным законом «Об образовании в Российской федерации» от 29.12.2012 года 

№273-ФЗ 

⎯ Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

⎯ Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

В соответствии с локальными актами образовательного учреждения: 

⎯ Уставом Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад №4 «Золотой ключик» г. Заринска 

⎯ Положением об оказании платных образовательных услуг в Муниципальном 

бюджетном дошкольном образовательном учреждении детском саду общеразвивающего 

вида № 4 «Золотой ключик города Заринска 

Учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующие 

сведения: 

⎯ режим работы детского сада 

⎯ продолжительность учебного года 

⎯ количество недель в учебном году 

⎯ количество академических часов по каждой программе  

 

2. Режим работы учреждения 

  

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней (с понедельника по пятницу)  

Время работы 

возрастных групп 

12 часов в день (с 630 до 1830 часов)  

Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни:  

• День народного единства (выходные дни 4 - 6 ноября) 

• Новогодние каникулы (выходные дни 30 декабря - 8 

января) 



• День защитника Отечества (выходные дни 23 - 25 

февраля) 

• Международный женский день (выходной день 8 - 10 

марта) 

• Праздник Весны и Труда (выходные дни 28 апреля - 1 

мая) 

• День Победы (выходные дни 9 - 12 мая) 

• День России (выходной день 12 июня) 

 

3. Продолжительность учебного года 

 

Продолжительность учебного 

года: 

 

01.09.2022 - 31.05.2023  37 недель 

Зимние каникулы  30.12.2023 - 08.01.2024  10 дней 

Летние каникулы  01.06.2023 – 31.08.2023 13 недель 

 

 
4.Количество академических часов по каждой программе 

Развитие творческих способностей детей дошкольного возраста  

через нетрадиционные техники рисования  

«АКВАРЕЛЬКА» 

Данная программа рассчитана на 2 года, предполагает проведение 2-х занятий в 

неделю продолжительностью 20-30 минут.  

 

Год обучения, 

возраст детей 

Продолжительность 

занятия 

Кол-во 

академических 

часов  

в неделю 

Кол-во академических 

часов в год 

Первый (5-6 лет) 20-25 минут 2 часа 68 часов 

Второй (6-7 лет) 30 минут 2 часа 68 часов 

 

 

Художественно-эстетическое развитие детей старшего дошкольного возраста  

через занятия квиллингом 

«ВЕСЁЛЫЙ КВИЛЛИНГ» 

 Данная программа рассчитана на 2 года, предполагает проведение 2-х занятий в 

неделю продолжительностью 20-30 минут.  

 

Год обучения, 

возраст детей 

Продолжительность 

занятия 

Кол-во 

академических 

часов  

в неделю 

Кол-во академических 

часов в год 

Первый (5-6 лет) 20-25 минут 2 часа 68 часов 

Второй (6-7 лет) 30 минут 2 часа 68 часа 

 

Физическое развитие детей старшего дошкольного возраста 

 «ШКОЛА МЯЧА» 

Программа рассчитана на 1 год, занятия проводятся 2 раза в неделю по 20-30 минут. 

 

Возраст Продолжительность Кол-во Кол-во академических 



детей занятия академических 

часов  

в неделю 

часов в год 

5-7 лет 20-30 минут 2 часа 68 часов 

 

Развитие творческих способностей детей старшего дошкольного возраста  

через обучение игре на фортепиано  

«МАЛЕНЬКИЙ ПИАНИСТ» 

Данная программа рассчитана на 1 год, предполагает проведение 2-х занятий в 

неделю: одно - групповое, другое – индивидуальное, продолжительностью 20-25 минут.  

 

Год обучения, 

возраст детей 

Продолжительность 

занятия 

Кол-во 

академических 

часов  

в неделю 

Кол-во академических 

часов в год 

Первый (5-7 лет) 20-25 минут 2 часа 56 часов 

 

Художественно-эстетическое развитие детей старшего дошкольного возраста  

 «ПЕТЕЛЬКА ЗА ПЕТЕЛЬКОЙ» 

 Данная программа рассчитана на 1 год, предполагает проведение 2-х занятий в 

неделю продолжительностью 25 минут.  

 

Год обучения, 

возраст детей 

Продолжительность 

занятия 

Кол-во 

академических 

часов  

в неделю 

Кол-во академических 

часов в год 

Первый (6-7 лет) 25 минут 2 часа 64 часа 
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