
 

 

 

 

 

ПРИНЯТО 

Педагогическим советом  

Протокол № 1 от «29» августа 2023 г. 

                                  УТВЕРЖДЕНО 

                                  Врио заведующего детским садом № 4        

                                   _____________   И.П. Приходько 

                                   Приказ № 81/од от «31» августа 2023 г.  

 

 

 

Расписание организованной образовательной детской деятельности (занятий) 

на 2023-2024 учебный год 

 
 Группа  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 № 1 

«Колобок» 

младшая  

Физическая культура   

900-915 

Математическое 

развитие  

 940-955 

 

 

Музыка 

900-915 
Ознакомление с миром 

природы  

(2-4 недели)/ 

Ознакомление с 

предметным окружением  

(1 неделя)/ Ознакомление 

с социальным миром (3 

неделя)  

930-945 

950-1005 

 

Физическая культура   

900-915 

Развитие речи 

940-955 

 

Музыка 

900-915 

Рисование 

930-945 

Лепка/Аппликация 

900-915 

Физическая культура 

на прогулке 

1000-1015 
 

№ 2 

«Смешарики» 

старшая 

 

Развитие речи 

900-920 

Музыка 

1020 – 1045 

 

Конструирование 

1600-1625 

 

Математическое 

развитие 

900-925 

Физическая культура 

1030-1055 

Рисование 

1600-1625 

 

Ознакомление с 

миром природы/ 

Рисование 

900-920 

 930-950 

Физическая культура 

на прогулке 

1020-1045 

Развитие речи 

900-920 

Физическая культура 

1030-1055 

Ознакомление с 

окружающим миром 

1600-1625 

 

Музыка 

920-945 

Лепка/Аппликация 

955-1015 

 



 Группа  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

№ 3 

«Семицветик» 

старшая 

Развитие речи 

900-920 

Музыка 

1135-1200 

 

Рисование 

1600-1625 

Математическое 

развитие 

900-920 

Физическая культура  

1135-1200 

Конструирование  

1600-1625 

Ознакомление с миром 

природы/ Рисование 

1000-1020 

1030-1050 

Физическая культура 

на прогулке 

1130-1155 

Развитие речи 

900-920 

Физическая культура  

1135-1200 

Ознакомление с 

окружающим миром 

1600-1625 

Лепка/Аппликация 

900-925 

Музыка 

955-1020 

 

 

 

№ 4 

«Цыплята» 

2-я группа раннего 

возраста 

 

 

Ознакомление с миром 

природы 

(2-4 недели)/ 

Физическая культура  

900-910 

920-930 

Ознакомление с 

предметным окружением  

(1 неделя)/ Ознакомление 

с социальным миром (3 

неделя) 

940-950 

Развитие речи 

900-910 

Физическая культура 

на прогулке  

1000-1010 
 

Музыка 

900-910 

Развитие речи 

920-930 

 

Лепка/Конструирование  

900-910 

Физическая культура 

920-930 

940-950 

 

Музыка 

900-910 

Рисование 

920-930 

 

№ 6 

«Колосок» 

подготовительная к 

школе 

Развитие речи 

900-930 

Физическая культура  

950-1020 

Рисование 

1600-1630 

 

Математическое 

развитие 

900-930 

Музыка 

1010 – 1040 

Конструирование 

1600-1630 

Развитие речи  

900-930 

Физическая культура  

950-1020 

Рисование 

1600-1630 

Ознакомление с миром 

природы/ 

Математическое 

развитие 

900-930 

940-1010 

Музыка 

1020 – 1050 

Лепка/Аппликация  

900-930 

Ознакомление с 

окружающим миром 

940-1010 

Физическая культура 

на прогулке 

1030-1100 

№ 7 

«Мальвина» 

средняя 

Музыка 

900-920 

Ознакомление с 

миром природы  

(1-3 недели)/ 
Ознакомление с 

предметным окружением  

(2 неделя)/ Ознакомление 

с социальным миром (4 

неделя)  

930-950 

955-1015 

Развитие речи 

900-920 

Физическая культура  

1000-1020 

Музыка 

920-940 

Математическое 

развитие  

950-1010 

 

Рисование 

900-920 

Физическая культура  

1000-1020 

Лепка/Аппликация 

900-920 

Физическая культура 

на прогулке  

1000-1020 

 



 Группа  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

№ 8 

«Капитошка» 

вторая группа 

раннего возраста 

Ознакомление с 

миром природы 
(1-3 недели)/  

Ознакомление с 

социальным миром (4 

неделя)/ Ознакомление с 

предметным окружением  

(2 неделя) 

900-910 

Физическая культура 

930-940 

950- 1000 

 

 

Развитие речи 

900-910 

Музыка 

925-935 

 

Развитие речи 

900-910 

Физическая культура 

920-930 

940-950 

 

Лепка/Конструирование  

900-910 

Музыка 

925-935 

 

Рисование 

900-910 

Физическая культура 

на прогулке  

1000-1010 

 

№ 9 

 «Золушка» 

младшая 

 

Математическое 

развитие 

 900-915 

Физическая культура 

925-940 

 

Ознакомление с 

миром природы  
(1-3 недели)/ 

Ознакомление с 

предметным окружением  

(2 неделя)/ Ознакомление 

с социальным миром (4 

неделя)  

900-915 

920-935 

Музыка  

945-1000 

 

Развитие речи 

900-915 

Физическая культура  

925-940 

 

Рисование 

900-915 

Музыка  

945-1000 

Лепка/Аппликация 

900-915 

Физическая культура 

на прогулке 

1000-1015 

 

№ 10 

«Сказка» 

подготовительная к 

школе 

Рисование 

900-930 

Развитие речи 

940-1010 

Физическая культура  

1030-1100 

 

Математическое 

развитие 

900-930 

Музыка 

1050-1120 

 

 

Конструирование 

1600-1630 

 

 

 

Рисование 

900-930 

Развитие речи 

940-1010 

Физическая культура  

1030-1100 

 

Ознакомление с миром 

природы/ 

Математическое 

развитие 

1020-1040 

1050-1120 

Музыка 

1130-1200 

Лепка/Аппликация 

900-930 

Ознакомление с 

окружающим миром 

940-1010 

Физическая культура 

на прогулке 

1040-1110 

 

 



 Группа  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

№ 11 

«Теремок» 

средняя 

Музыка 

925-945 

Ознакомление с 

миром природы  
(2-4 недели)/ 

Ознакомление с 

предметным окружением  

(1 неделя)/ Ознакомление 

с социальным миром (3 

неделя)  

955-1015 

1020-1040 

 

Математическое 

развитие  

900-920 

Физическая культура  

930-950 

Развитие речи 

900-920 

Музыка 

945-1005 

 

Рисование 

900-920 

Физическая культура  

930-950 

Лепка/Аппликация 

900-920 

Физическая культура 

на прогулке  

1000-1020 

№ 12 

«Русалочка» 

подготовительная к 

школе 

Математическое 

развитие 

900-930 

Физическая культура  

1130-1200 

 

Рисование 

1600-1630 

Развитие речи 

900-930 

Музыка 

1130 – 1200 

 

 

Конструирование 

1600-1630 

Математическое 

развитие 

900-930 

Физическая культура  

1130-1200 

 

 Ознакомление с 

окружающим миром 

1600-1630 

 

Развитие речи 

900-930 

Музыка 

1055 – 1125 

 

 

Лепка/Аппликация 

1600-1630 

 

Ознакомление с 

миром природы/  

Рисование 

900-930 

940-1010 

 

Физическая культура 

на прогулке 

1030-1100 

 

 

№ 13 

«Антошка» 

средняя 

Математическое 

развитие 

 900-920 

Музыка  

950-1010 

 

Физическая культура 

900-920 

Ознакомление с миром 

природы  

(1-3 недели)/ 

Ознакомление с 

предметным окружением  

(2 неделя)/ Ознакомление 

с социальным миром (4 

неделя)  

950-1010 

1015-1035 

 

Развитие речи 

900-920 

Музыка  

1015 – 1035 

Физическая культура 

900-920 

Рисование 

940-1000 

 

Лепка/Аппликация 

900-920 

Физическая культура 

на прогулке 

1000-1015 
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